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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 

AN ȘCOLAR 2017-2018 

 

A. NIVELUL PREPRIMAR – GRUPA DE VÂRSTĂ 0-6 ANI 

 Cunoașterea și îngrijirea mediului înconjurător 
 Dezvoltarea limbajului, comunicării și a premiselor scrisului și cititului în limba 

română 

 Dezvoltarea relațiilor sociale. Educație civică 
 Educație muzicală 

 Educație plastică 

 Educație senzorială 

 Îngrijire personală. Abilități practice de viață 

 Limba și literatura română 

 Matematică 

 Natură și cultură 

 

B. NIVELUL PRIMAR – GRUPA DE VÂRSTĂ 6-12 ANI 

 Dezvoltarea relațiilor sociale. Educație civică 

 Educație plastică 
 Educație senzorială (6-9 ani) 

 Îngrijire personală. Abilități practice de viață 
 Limba și literatura română 

 Matematică 

 Natură și cultură 
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PLAN DE INVĂȚĂMÂNT PENTRU NIVELUL PRIMAR GRUPA DE VÂRSTĂ 6-12 ANI 
Ciclul primar 1, Ciclul primar 2 

ALTERNATIVA EDUCAȚIONALĂ MONTESSORI 
 

Nr 
crt. 

ARIA CURRICULARĂ / DISCIPLINA 
Nivel de studiu 

6-7 
ani 

7-8 
ani 

8-9 
ani 

9-10 
ani 

10-11 
ani 

11-12 
ani 

1. DEPRINDERI DE VIAȚĂ PRACTICĂ X X X X X X 
1.1 Îngrijire personală/Abilități practice de viață x x x x x x 
1.2 Cunoașterea și îngrijirea mediului înconjurător x x x x x x 
1.3 Dezvoltarea relațiilor sociale/Educație civică x x x x x x 
2. DEZVOLTARE SENZORIALĂ X X X X X X 
2.1 Educație senzorială x x - - - - 
2.2 Educație muzicală x x x x x x 
2.3 Educație plastică x x x x x x 
2.4 Educație fizică/Coordonarea și armonia mișcării x x x x x x 
3. MATEMATICĂ X X X X X X 
3.1 Matematică x x x x x x 
4. LIMBĂ ȘI COMUNICARE X X X X X X 
4.1 Limba și literatura română x x x x x x 
4.2 Limba modernă x x x x x x 
5. NATURĂ ȘI CULTURĂ X X X X X X 
5.1 Natură și cultură 

 Științe x x x - - - 
 Istorie x x x x x x 
 Geografie x x x x x x 
 Fizică - - - - - x 
 Biologie - - - - x x 
 Istoria Artei x x x x x x 
 Istoria muzicii x x x x x x 
 Istoria sportului / dansului x x x x x x 

 Istoria religiilor - x x x x x 
6. RELIGIE x x x x x x 
7. DISCIPLINE OPȚIONALE EXTRAȘCOLARE        

Șah x x x x x x 
Ansamblu coral x x x x x x 
Atelier de improvizație (actorie) x x x x x x 

 


